Aihe: TIETOVAKKA

Tavoite ja Perustelut

Kuka ja kenelle
tehdaan

Toteutus

TULOKSET
Vaikutukset sisdisesti ja
Yhteiskunnallisesti

1) Tarjota luotettavaa
tietoa terveydesta
monipuolisin keinoin

=> edistaa
terveystietoutta!

Toteuttajataho:

Eri yhdistykset , Lapin
Sairaanhoitopiiri,
ammattioppilaitokset,
yliopisto

e Sairaalapalveluiden
kayttajille

2) Oppaat, kirjaset,
lehtiset:

=> sairauskohtaiset -,
kuntoutus-,

sosiaaliturva-, vertaistuki-,
yms.

yhdistysten materiaalia

3)Teema- ja
koulutuspéaivat:=> tuoda
esille erilaisia terveys-
teemoja
neuvontamateriaalin ja
tempausten avulla

Lyhentyneet

sairaalassaoloajat,

vaestdrakenteen muutos

= hoitokustannusten
vahentaminen,
toimintakyvyn
lisdaminen, yksilon
voimaantumisen
laajentaminen,
vertaistuen ja
vapaaehtoistyon
saatavuuden
edistaminen




2) Tukea ja tdydentda
terveystietoisuutta, mutta
ei korvata osastoilla
annettavaa
potilasneuvontaa.

Lisata /laajentaa potilas-,
vammais- ja
kansanterveysjarjestdjen
seka terveydenhuollon ja
alan oppilaitosten valista
verkostotyota

4) Hydédyntaa
tietotekniikkaa.

e Opiskelijoille,
tutkijoille, yrityksille,
sairaanhoitopiirille ja
sidosryhmille

Atk-palvelut

Kohderyhma:
Potilaille ja heidan
omaisilleen:

<=>
yhdistysten/oppilaiden,
hoito-henkilékunnan
tietopaivat

1) Sahkdinen tietolahde:

=> ajantasaistietoa
paivitetaan
tarvittaessa/uudet lait,
asetukset,

=> linkit eri yhdistysten
sivuille (jarjetopankki),
potilastietopankkiin, eri

sairauksien www-sivuja.

Terveystietoisuuden ja
vhteistydn lisaaminen

o terveyskayttaytymisenm
alli

e potilas-, vammais-,
kansanterveysjarjestoje
n sek& yhdistysten
yhteistyon
selkiyttaminen,
vaikuttamis-
mahdollisuuksien
lisdaminen,
nakyminen
yhteiskunnan tasolla.

Tietotekniikka tyokaluksi/

INFOKESKUS

= asefttavat
potilasohjaukselle
uudet haasteet

= Oma peili —
seurantamalli




5) Opinnaytetyon
mahdollisuus

Ammattioppilaitosten
opiskelijat

Kirjallinen tuotos

Tietopaivéa/tietoisku,
kehityssuunnitelma,
toteutussuunnitelma

-> erilaiset
suunnitelmatoteutukset
potilasyhteisdjen,
tietovakan ja
sairaanhoitopiirin kayttoon

INFOKESKUS:
Terveydesta ja sairaudesta
seké niiden hoidosta
Potilaan oikeuksista
Potilasjarjestoita
Sairauteen liittyvista
sosiaalipalveluista ja —
etuuksista
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(hiljainen tieto/professionaalinen tieto,
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